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Elevando el Espiritu con los Angeles

Bienvenidos a este sagrado vigje hacia la conexidon angélica y la elevacion
espiritual. Este manual ha sido creado como una guia amorosa para aquellos
que buscan abrir sus corazones al amor universal y elevar su vibracion a través
de la sabiduria y la luz de los dngeles.

En los proximos once dias, seremos guiados por las suaves alas de los dngeles,
explorando meditaciones profundas vy rituales sagrados disenados para
fortalecer nuestra conexion con los reinos angélicos. Cada dia nos
sumergiremos en un aspecto Unico de la espiritualidad angélica, desde el amor
incondicional hasta la purificacion celestial, permitiendo que estas experiencias
transformadoras nos guien hacia un estado de paz inquebrantable.

Los dngeles, seres de luz y amor, estdn siempre a nuestro lado, listos para
ofrecernos orientacion, sanacidon y proteccion. A través de la meditacion y la
prdctica consciente, aprenderemos a escuchar su susurro suave en el viento, a
sentir su presencia en cada latido de nuestro corazon y a abrir nuestras mentes
a la sabiduria celestial que nos ofrecen.

Este viaje no solo se trata de conectarse con los dngeles, sino también de
descubrir nuestra propia divinidad interior. A medida que exploramos las
profundidades de nuestro ser y nos sumergimos en la energia angélica, nos
encontraremos con el amor puro que reside en cada uno de nosotros, un amor
que trasciende los limites del tiempo y del espacio.

Prepdrense para dejar atrds las preocupaciones del mundo exterior vy
embarcarse en un viaje de transformacion espiritual. Permitan que los dngeles
guien sus pasos y abran sus corazones a la maravilla del amor universal. Que
este manual sea una brdjula en su camino hacia la elevacion espiritual y la
conexion eterna con los dngeles.

Con amor v luz,
Fernando y Milizen.



para escuchar
meditaciones en youtube
Haz clic aqui



https://www.youtube.com/watch?v=XNUojhrybuM&list=PLfC5A92al1pu5QYQPHBnYMaWVLbMUjeVk
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Dia 1 -
Meditacion
Amor Angélico

Meditacidon: Sumérgete en la
energia del amor angelical,
visualiza la luz que emana de los
dangeles y llena tu ser.

Ritual adicional: Enciende una vela
blanca para simbolizar la pureza vy
la conexion con los dngeles.

Reflexibn o  experiencia que
sentiste al meditar en el amor de
Dios a través de sus dngeles:
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Angeles

al servicio de tu corazon

Dia 2 - Meditacion angeles al
servicio de tu corazébn

Meditacién: durante el dia imagina a los dngeles rodedndote,
ofreciéndote amor, apoyo y sanacion. Siente cOmo su presencia eleva
tu corazon.

Ritual adicional: Escribe una carta a tu dngel guardidn, expresando
tus deseos y agradecimientos. Gudrdala en un lugar especial.



construlr

Dia 3: Construyendo Espacio Angélico

Visualiza un espacio sagrado
lleno de luz y paz, construido
con la ayuda de los dngeles.
Explora este espacio en tu
meditacion.

Crea un rinconcito angélico con
cristales, plumas, incienso y velas
para honrar a los dangeles. Si
puedes, coloca una imagen de
un angel en el centro.
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Vinculo

” g o
Angelico
Dia 4: Meditacion vinculo angélico

Meditacién: Establece una conexidon profunda con tu angel guardian.
Pidele orientacion y siente su amor envolviéndote.

Ritual adicional: Lleva contigo un cristal de cuarzo como simbolo de tu
vinculo angélico y recuerda sintonizar con él durante el dia.

Reflexidn o experiencia que sentiste al meditar en el amor de Dios @
través de sus adngeles:




Laboratorio
Angelico

Dia 5: Meditacion laboratorio angélico

Meditacion: Imagina un laboratorio lleno de luz, donde
los dngeles te guian para sanar y purificar tu energia.
Participa en este proceso de curacion.

Ritual adicional: Toma un bano con sal marina y
algunas gotas de aceite esencial de lavanda para
purificar tu cuerpo y mente
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Dia 6 -
Meditacion
Purificacién Celestial

Meditacién: Visualiza una cascada
de luz blanca descendiendo sobre
ti, purificando cada célula de tu
ser vy liberGdndote de cualquier
energia negativa.

Ritual adicional: Quema incienso
de sandalo o mirra para limpiar el
espacio donde meditas y crear
una atmosfera sagrada.

-

Reflexibn o  experiencia que
sentiste al meditar en el amor de
Dios a través de sus dngeles:
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Escuchar

La vibracion angélica

Dia 7 - Meditacién escuchar
la vibracidén angélica

Meditacién: Silencia tu mente y escucha la suave vibracion angélica
a tu alrededor. Siente coOmo esta vibracion eleva tu espiritu y te llena
de paz.

Ritual adicional: Encuentra un lugar tranquilo al aqire libre vy
simplemente escucha los sonidos de la naturaleza, conectdndote con
lo armonia del mundo.

MI experiencid...



construlr

Dia 8: Meditacion elevar la vibracion

Visualiza tu cuerpo lleno de luz
brillante, elevando tu vibracion
a un nivel superior. Siente
como esta luz te conecta con
los reinos angélicos.

Baila o haz ejercicio ligero para
elevar tu energia fisica y abrirte a
las frecuencias mds altas.
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Vinculo

Angeélico

Dia 9: Meditacion expansion del
corazon

Meditacién: Abre tu corazébn al amor universal. Visualiza tu corazdn
brillando intensamente y enviondo amor a todos los seres del mundo.

Ritual adicional: Realiza una buena accidon para alguien sin esperar
nada a cambio, irradiando amor y generosidad.

Reflexidn o experiencia que sentiste al meditar en el amor de Dios @
través de sus adngeles:




Percepcion
Angélica

Dia 10: Meditacidon percepcion
angélica

Meditacién: Abre tu tercer ojo y permite que los
dngeles te guien en la expansion de tu percepcion.
Observa los mensajes y simbolos que te envian.

Ritual adicional: Lleva contigo un cuarzo amatista
para potenciar tu intuicion y sensibilidad a las
energias sutiles.
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Dia 11 -
Meditacion Portal 11:11

Meditacién: Unete a la energia del
portal 11:11 y visualiza un mundo
lleno de paz, amor y armonia.
Siente la paz inquebrantable que
viene de la conexion con los
dngeles y comparte esta energia
con el mundo.

Ritual adicional: Enciende una vela
blonca mds grande en un
recipiente seguro y dedica esta luz
a la paz mundial, dejandola arder
mientras meditas.

Reflexion o  experiencia  que
sentiste al meditar en el amor de
Dios a través de sus dngeles:




Gracias por sumarte
con amor!

Ayadanos a compartir esta informacion
amorosa para el despertar de la humanidad para escuchar

meditaciones en youtube

Haz clic aqui

SUSCRIBETE A NUESTRA WEB

https://www.tallerll1l.net/contacto

DIARIO 11:11 - MEDITACIONES CANAL WHATSAPP

Clic aqui para agregarte a Whatsapp

DIARIO 11:11 - MEDITACIONES CANAL TELEGRAM

https://t.me/diariollll

COLABORACIONES VOLUNTARIAS EN PAYPAL

INFO@TALLERTIN.COM

u @tallernn
@tallern1l

WWW.TALLERTITI.NET



http://www.taller1111.net/
https://www.instagram.com/taller1111
https://www.instagram.com/taller1111
https://www.youtube.com/channel/UCy_TGbJeWnitqHNtXc1w3Nw
https://www.youtube.com/watch?v=XNUojhrybuM&list=PLfC5A92al1pu5QYQPHBnYMaWVLbMUjeVk
https://www.taller1111.net/contacto
https://chat.whatsapp.com/BTWPYUOqNnv7DJRd0QX2HM
https://t.me/diario1111

